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Decoração de Interiores

LAZER NAS ALTURAS 
Terraços em coberturas 
são diversão garantida 
para toda a família

Nessa edição: espaços gourmet, propostas com móveis
para áreas externas, varandas fechadas com vidro etc

Projetos de puro conforto
entre 11 e 365 m² 

23
AMBIENTES 

CHEIOS 
DE ESTILO 
em casas e 

apartamentos
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Criar um ambiente de estar externo, a muitos andares de al-

tura, é sem dúvida um desafio que fascina profissionais e dá prazer

a quem poderá usufruir o espaço com liberdade e na companhia

de pessoas queridas. esses terraços a céu aberto estão quase sem-

pre ligados a salas íntimas, ambientes com churrasqueiras, living ou

home theater. os estilos podem ser os mais variados. “neoclássico,

contemporâneo, rústico, oriental ou o que o cliente desejar. acon-

selhamos apenas que haja uma relação com os ambientes a que a

varanda da cobertura estará ligada, para que não se torne 'estra-

nha' ”, explica a paisagista heloiza rodrigues, de a prima plantarum,

de Curitiba, pr. ela dá exemplos: “numa varanda com parte co-

berta, um painel de bambu seco com uma poltrona em estilo orien-

tal e um vaso de bambu-mossô já criam um ar oriental. vasos

glasurados com palmeiras e móveis em fibra sintética remetem a um

estilo contemporâneo”.

Venha o Verde

heloiza recorda ainda uma frase muito pronunciada pelos pro-

fissionais do seu ramo: “a natureza cabe em qualquer lugar”. ela re-

fere-se aos projetos paisagísticos também pensados para essas

áreas. “Com a presença do verde, tornam-se mais bonitas e acon-

chegantes”, garante. no entanto, é necessário ter cuidado na es-

colha das espécies que irão compor o projeto. “o ideal é não utilizar

plantas que sofrem com os ventos, como as que têm folhas gran-

des. no mais, as escolhemos levando em consideração o clima da

região – temperaturas, ocorrência de geadas, maresia etc”, resume.

para a paisagista anna luiza rothier, do rio de janeiro, rj, as es-

pécies também obedecem a critérios de onde serão plantadas: jar-

dineiras fixas, alvenaria ou composições de vasos. “levamos em

consideração o sol e sua intensidade e o gosto do cliente por jardim

de flores, em estilo tropical ou só com folhagens”, conta a paisagista

do rio, que afirma: “mesmo pequeno, um terracinho dá muita

graça a qualquer apartamento”.

quanto ao vento, que pode ser um vilão das coberturas, anna

luiza discorre: “devemos ter em mente que é importante tornar a co-

bertura acolhedora. temos que bloquear o vento com plantas, vidros,

toldos ou até mesmo divisórias e isto é feito conforme cada caso”.

tChibum

ter uma piscina passa pela opção de contar com mais uma

fonte de entretenimento em casa. além disso, é um recurso que va-

loriza o imóvel e o torna atraente para amigos e parentes. desfrutá-

la é lazer garantido para toda a família. Conforme a localização do

apartamento, poderá ser comum ou coberta e aquecida. “além

dos cuidados quanto ao peso, é importante garantir uma circula-

ção mínima ao seu redor para não colocar em risco quem a utili-

zará”, lembra heloiza. anna luiza alerta ser válido ter espaço para

uma espreguiçadeira sob o sol.

nas 
alturas

Uma varanda 
a CéU aberto 
já é Um lUxo, 
Com Uma vista 
para parqUes 
e praias fiCa 
ainda mais 
Charmosa

Qual esColher?

as paisagistas heloiza rodrigues e anna

luiza rothier revelam as últimas tendências

para os materiais a serem utilizados.

Para o piso – deques de madeira, porce-

lanatos atérmicos e antiderrapantes, cimentí-

cios que imitam madeira ou esteira de palha,

mármores travertinos, pedras de são tomé e

cerâmicas antiderrapantes

Paredes – painéis em madeira ou ferro gal-

vanizado, pedras de vários formatos e tama-

nhos e pintura resistente para a área externa

móveis – em madeira teca ou outra que

seja resistente às intempéries, com estrutura

de alumínio ou madeira e revestida por fibra

sintética ou de ferro com madeiraTexto Túlia Savela

Cobertura



78 79

numa Cidade ao sul do País

Um casal de empresários com filhos casados contratou a paisa-

gista heloiza rodrigues, de a prima plantarum, de Curitiba, pr, para

decorar sua cobertura de 170 m², na mesma cidade. quando assumiu

o projeto, havia apenas uma piscina de fibra de vidro e um deque de

madeira. “a cliente solicitou que trocássemos a piscina por uma de al-

venaria revestida de pastilhas e fizéssemos um novo deque. Criamos

também o projeto luminotécnico, a decoração e o paisagismo.”

heloiza respeitou a arquitetura neoclássica do edifício. “já havia

duas 'torres'. Uma foi fechada transformando-se em gazebo e a

outra, aberta, num solarium. o mobiliário e os vasos são em estilo

contemporâneo, mas não 'brigam' com a arquitetura.”

a maior preocupação da paisagista heloiza foi quanto ao peso

da piscina e dos demais elementos que compõem a cobertura.

“Criamos vários ambientes: a piscina com deque, o gazebo, o sola-

rium, duas áreas para refeições e um herbário.”

na área aberta, os móveis (saccaro) são de madeira. “a cliente

não desejava mobiliário de fibra sintética. além disso, a madeira

compunha melhor com o ambiente.”

a vista desta cobertura é a serra do mar. “Como a paisagem é

privilegiada, optamos por utilizar apenas buxinhos, que são plantas

baixas e não interferem na vista de quem olha de dentro da cober-

tura para a piscina.”

a iluminação contou com leds nos espetos das floreiras e den-

tro da piscina. sobre a mesa de refeições há um toldo (stobag), ad-

quirido na natur.

na Cidade maraVilhosa

o proprietário deste apartamento localizado em frente ao mar, do

qual é possível ver a praia de botafogo e o pão de açúcar, é um em-

presário inglês. Casado, pai de três filhos em idade escolar, o morador

contratou a paisagista anna luiza rothier, com escritório também no

rio, para criar uma ambientação em estilo tropical. “Como ele recebe

empresários que vêm do exterior, queria coqueiros, palmeiras, bam-

bus e bananeiras entre outras opções raras fora do brasil.”

em estilo contemporâneo e atemporal, a cobertura conta com

piscina, local para refeição ao ar livre e espaço para preparar um

delicioso churrasco. “é uma varanda rara, pois é extensa (300 m²). os

móveis são da mac e rug hold. os revestimentos são piso cerâmico

bege antiderrapante e deque de madeira para as escadas e o nível

da piscina. nas paredes, terracor (uma pintura de textura que su-

porta as intempéries a que estão sujeitas as paredes externas). a

obra civil foi realizada por laer engenharia.
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